
当病棟は、動く重要心身障害児(者)の病棟で、てんかん・自閉症・重度知的障害など
様々な障害を併せ持つ方が入院されている病棟です。1人ひとりに強いこだわり行動があったり、
環境の変化などに対応しにくい所があります。また、自己の意思表現が苦手で他者と関わるこ
とも苦手なため、自傷・他害、器物破損などの強度行動障害を伴うことが多くみられます。

環境の変化、日課の変化
が苦手な患者様のために、
毎日の生活リズムを整え、
1日のスケジュールや週間
予定を提示することで強度
行動障害の出現を減少で

きるよう取り組んでいます。

同一の空間、一定の週間
予定、1日のスケジュール
の中でも四季を感じられる
よう、屋外散歩を実施した
り、味覚からも四季を感じ
てもらえるようイチゴやトマ
トの栽培にも取り組んでい

ます。

当病棟のスタッフの中には
重症心身障害児(者)と
関わりたいと思い入職した
方もいます。強度行動障害
についてや行動療法、
ＡＢＣ分析など専門的な知
識を学び活かす事が

できる場です。

スタッフは和気あいあいと
した雰囲気であり、師長・
副師長とも距離が近く、相
談しやすい環境です。患者
様にも家族のような温かみ
を感じて頂ける病棟だと思

います。


